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Aκολουθήστε την εκστρατεία #UnitedInProtection και βοηθήστε μας να ευαισθητοποιήσουμε τον κόσμο για τη σημασία και τα 

πλεονεκτήματα των εμβολιασμών σε κάθε στάδιο της ζωής. Ο εμβολιασμός κατά της ιλαράς – συνήθως με το συνδυασμένο εμβόλιο 

MMR (ιλαρά, παρωτίτιδα και ερυθρά) – έχει μειώσει δραστικά τα κρούσματα ιλαράς στην Ευρώπη, αλλά όπου υπάρχουν θύλακες 

ανεμβολίαστων ατόμων, εκδηλώνονται κρούσματα. Η ιλαρά παραμένει μια σοβαρή νόσος. Ο εμβολιασμός είναι ασφαλής και είναι ο 

μόνος αποτελεσματικός τρόπος προστασίας από τη νόσο. 

 

Με την υποστήριξή σας, ελπίζουμε να διαδώσουμε τα μηνύματα αυτά όσο το δυνατόν ευρύτερα. Εδώ θα βρείτε μερικά προτεινόμενα 

μηνύματα και επεξεργάσιμο οπτικό υλικό που μπορείτε να χρησιμοποιείτε στα ενημερωτικά δελτία σας, στις ιστοσελίδες σας και στα 

μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Μαζί είμαστε #UnitedInProtection. 

 

 



Κάρτες στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

 

 Αντιγραφή της κάρτας Αντιγραφή της ανάρτησης 

 Η ιλαρά είναι μια σοβαρή νόσος που μπορεί να 

προληφθεί με ασφάλεια μέσω του εμβολιασμού. 

 

Εμβολιάσου: προστάτεψε τον εαυτό σου. 

 

#UnitedInProtection 

 

Η ιλαρά είναι μια πολύ μεταδοτική ιογενής νόσος από την οποία 

μπορούν να νοσήσουν άτομα κάθε ηλικίας και μπορεί να 

εξαπλωθεί γρήγορα και ευρέως. 

 

Ο εμβολιασμός έχει μειώσει δραστικά τα κρούσματα ιλαράς στην 

Ευρώπη, αλλά υπάρχει ξανά μια νέα αύξηση. Οι εξάρσεις 

εκδηλώνονται όπου υπάρχουν θύλακες μη εμβολιασμένου 

πληθυσμού.  

 

Εμβολιάσου: προστάτεψε τον εαυτό σου. 

 

Περισσότερες πληροφορίες 👉 [σύνδεσμος] 

 

#UnitedInProtection 

 Εκατομμύρια παιδιά παρέλειψαν σωτήριους 

εμβολιασμούς κατά τη διάρκεια της πανδημίας, 

μεταξύ αυτών το εμβόλιο κατά της ιλαράς, δεν είναι 

όμως αργά για να το κάνουν. 

 

Εμβολιάσου: προστάτεψε τον εαυτό σου. 

 

#UnitedInProtection 

Η πανδημία ήταν μια κατάσταση άνευ προηγουμένου που 

διατάραξε κάθε πτυχή της ζωής μας. Ωστόσο, τα πλεονεκτήματα 

του δια βίου εμβολιασμού είναι σαφή, ας επανέλθουμε λοιπόν 

στην κανονικότητα. 

 

Μιλήστε με τον πάροχο υγειονομικής περίθαλψής σας σχετικά με 

το εμβόλιο MMR εάν εσείς ή το παιδί σας έχετε παραλείψει μία 

από τις δύο συνιστώμενες δόσεις. 

 

Περισσότερες πληροφορίες ➡️ [σύνδεσμος] 

 



#UnitedInProtection 

 Το εμβόλιο κατά της ιλαράς χρησιμοποιείται εδώ και 

σχεδόν 60 χρόνια. Είναι ασφαλές και 

αποτελεσματικό. 

 

Εμβολιάσου: προστάτεψε τον εαυτό σου. 

 

#UnitedInProtection 

 

Όλοι οι γονείς θέλουν το καλύτερο για τα παιδιά τους. 

Μέσω της πληροφόρησης από αξιόπιστες πηγές μπορείτε να 

λαμβάνετε τις καλύτερες αποφάσεις και να εξασφαλίσετε ότι τα 

παιδιά θα σας θα έχουν ένα υγιές ξεκίνημα στη ζωή. 

 

Ο παιδίατρος ή ο πάροχος υγειονομικής περίθαλψης του παιδιού 

σας βρίσκεται εκεί για να σας βοηθήσει και να απαντήσει σε 

τυχόν ερωτήσεις σας. 

 

Ας προστατευτούμε όλοι μαζί #UnitedInProtection 

Εμβολιάσου: προστάτεψε τον εαυτό σου. 

 

Περισσότερες πληροφορίες      [σύνδεσμος] 

 


